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anceArmstrongaveva
avutotutto

,

matuttononè
quasinientequando il tempo
cominciaa morderti il

se_d
dere . Pubbastareun

piccolodoloreallaschiena
scendendodalletto . «Equandohosmesso di

correre
, proprioquestosuccedeva : la

mattinamialzavointorpidito »

. Nonsia
mai . A trentasetteanni

(

ormai
trentotto

) ,

consetteTourdeFrancevintiuno in

filaall ' altro
,

unacarrierachiusa lui
pensavaper sempre sulpodio di

Parigi
nel2005

,

il cancrosconfitto
,

la moglie
e altredonnecambiatecomepezzidella
bicicletta

,

trefigliepoi il quarto ,

amicizie
a Hollywood e allaCasaBianca

,

un
centinaio di milioni di dollari in banca e altri
trecentoraccolti in dieciannidallasua
fondazionecontroitumori

, dopotre
stagionipassate a bereSassicaia e giocare a

golf, guidarebolidi a Indianapolis e

tirare la primapailla al campionato di

baseball
,

insommadopoessersiaccucciato
nellasuatanamiliardariadaex

,

il più
grandeciclistadell '

epocamodemaha
decisochequestoeraunniente
travestitodatutto . E allora è tomato.

Haripreso la bici
, perché il futuropub

essereunmostro e pubdircichepresto
saremomenosani

,

menoforti
,

meno
lucidi

,

menoamati
, dunquebisognafar

durarepa77amente il presente . Si è

rimesso la pelle in plasticadellatutada
cronoman . Si è fattodi nuovomartellare
la schienadallapioggia e dallagrandine.
Hamescolatoilgrigiodellabarbanon
tagliata al biancodellanevechegela il

corpo a duemilametri
,

in cimaallasalita . Si

è dunquetuffatodentro il gruppodei
duecentoacrobatitrascatti

,

saute e

volate e rieccolo al Giro d

' Italia
(

dodicesimo
)

e al TourdeFrance
,

terzo e ancorasul
podio

, senzapiùlaschienainchiodata e con
uncalorosomessaggio al tempo :

ripassassepiùavanti
, permordergli il sedere.

Lemoitevite di LanceArmstrong
sonoun'avventuraumana e sportiva
senzaparagoni . Lui è natoalmenotrevolte.

Laprima , quandopiombbnelciclismo
con la forza di uncazzottonello
stomaco e si presesubitounamagliairidataa

ventunanni . Laseconda
, quando si

rimise in selladopouncancro ai testicoli
conmetastasi ai polmoni e al cervello

,

meno di diecipossibilitàsucentodi

sopravvivere ,

inveceluitoma e diventaun
campionepazzesco , quellodellesette
vittorie in Francia

, più di Merckx e di

Coppi e chiunquealtro . Laterza
,

in

questo2009possente e nostalgico ,

romantico e assurdo
, glorioso e unico . E chissà

qualialtrevite lo stannoaspettando.
Fenomenoatleticosenzaprecedenti

(

il suocuorepulsa il doppio ,

i suoi
muscoliquasinonproduconoacido
lattico

) ,

fuoriclassenonesentedaombre
(

i

francesisonoconvintiche l

'

Epochegli
salve )

la vitadurante la chemioterapia
nonsiamaistatasmessadeltutto

) ,

LanceArmstrong è unidolopop e nonsolo
sportivo , vaapranzoconRobinWilliams

e in biciconGeorge W . Bush . Haamato
stelledelrock

,

ereditiere e attrici
,

ma
dopoaverefattotrefigli in provettacon la

primamoglie si è messoconuna
giovanebiologa e nehaconcepitounquarto ,

Max
,

cheper?) è il primosenzaValut?
dellachimica

( Armstronghaun
testicolosolo

)

.

« Max è
il miomiracolo »

,

dice
infattipap à Lance.

Uncorridore
,

certo
,

unmetodicospa

LEIMMAGINI
Nellefoto

,

unaserie
di immagini
di LanceArmstrong ,

e il braccialetto
"

Livestrong
"

venduto
perbeneficienza

ventoso : peranniha
corsosolo il Tourpervincere
solo il Tour . Unmaniacochepesaogni
cibosullabilanciaportatile pernon
sballare la dietaneppure di ungrammo ,

un
divoche si presentasempreperultimo
allapartenzadellegareperavere l

'

ovazione e nonabbastanzatempoda
perderecongliautografi ;

maancheun
raga770cresciutosenzapadre e picchiato

a pagaiatedalpatrigno ,

ancheunuomo
chehalottatocolcancrocornesefosse
unasalitadeiPirenei e allafinehadetto :

« Questamalattia è stata la piùgrande
fortunadellamiavita »

. Percibhacreato
la

" LanceArmstrongFoundation "

,

raccogeendo i trecentomilioni di dollari e

facendosiricevere e ascoltaredai
potentidituttoilmondo : in questigiornista
organizzandounconvegnoaDublino . Per
aiutare i malatihainventato il famoso
braccialettogiallo

"

Livestrong
"

,

venduto a undollaro a settantamilioni di

personenelpianeta : e ognuna di lororiceve
regolarie-mail in cui il campionespiega
iniziative

,

dàcontodegliaiutifinoall '

ultimocent e chiedeattenzione
, sostegno ,

solidarietà.
Sfaccettatocomeunprisma ,

Lance

più
e unmito
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Lamaglia di campionedelmondo
,

la battaglia
contro il cancro

,

il nuovodebuttopervincere
setteTourdi fila,

il ritiroe il ritornoallecorse

perriprendersi il podio . LanceArmstrong
è

il piùgrandeciclista di sempre ,

un' iconapop
e unmitomoderno . Oraunlibro lo racconta

E

-t é

IL LIBRO
Armstrong ,

il ritorno
delsoprawissuto

(

BaldiniCastoldiDalai
editore

,

252pagine ,

17euro
)

è
il libro

cheMaurizioCrosetti
hadedicato al fuoriclasse
texano

,

e chesarà
in libreriadamartedi

Armstrong è forseatletapiùcomplesso
e complicato al mondo . « Sonotomato a

correresoloperparlaredelcancro e per
quellicomeme

,

i sopravvissuti e le loro
famiglie »

. Mapoi ,

sullabici è solito
dragoferoce e scaltro : nesaqualcosa la

giovanestellaContador
,

suocompagno di

squadra al Tour
(

ma si sonogiàlasdati
) ,

qualepuressendo il favorito e allafine
il vincitorehapatito l

' enormeombradel
texano

,

chenonglihamairivolto la

parolaneppure a tavola . Narranoche
Armstrongsia il piùcrudele e il

piùgenerosotra i padronidel
gruppo : a distanza di anni

nondimenticauno
sgarbo

,

e allostessomodosa
ricambiareanche il più
piccolodeifavori . O lo

ami o lo o d?
,

masevai
sullastradaper
aspettare il

passaggio
delgrupp o

multicolore
,

lo faiper
vederelui.

Il suoritorno
agonisticoallesogliedei

quarant'anni
,

nello
sportpiùmassacrante e

chiacchierato
,

è materia
perpsicanalisti ,

nonsolo
perfisiatri o farmacisti . Perb

non è stataunafaccenda
patetica ,

e poteva
diventarlo .

In bici
soffronoanche i

grandissimi
,

la pioggia e

la pipidafare in

corsa
,

al volo
,

non li

risparmia ,

nessuno è

intoccabile e

nessunovieneaspettato
quando è in crisi . Per

questo ,

LanceArmstrong è

un'avventuraumana
,

unpunto
interrogativo e unaconsolazione

,

o

forseun' illusioneperchisenteavvicinarsii
dentiaguzzideltempo.
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lv

c. )

Il suocuorepompa
34litri

al minuto
Lamedia è 19litri

spa

LEIMMAGINI
Nellefoto

,

unaserie
di immagini
di LanceArmstrong ,

e il braccialetto
"

Livestrong
"

venduto
perbeneficienza

Sottosforzo il cuore
hapiù di 200battiti

al minuto

O

E

1=Ln

I muscoliproducono
menoacidolattico
rispettoallamedia

per

o.

Hauncapacità
polmonaresuperiore
allanorma
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di MariaLuisaColledani

Aveva
untriciclorossocon il ma-

nubrioadali di farfalla e duean-
ni

. Oggihaunabicicletta
istoriatadaDamienHirst

e quasi38anni.
LanceArmstrong è tomatoper l

'

ennesimavolta : solofarsibeffedeltempo
lo gratifica . LanceArmstrong è un
corridoreciclista

,

forse il piùgrandedella
storiascriveMaurizioCrosetti

,

invia

to dellaRepubblica ,

nellibro
Armstrong . Il ritornodelsopravvissuto in

libreriadal10settembre.
Nel2oo8

, dopotreanni di stop ,

annuncia il ritornoallecorse . Aveva
vinto il Mondiale di Oslo e la primatappa
delTour a 21anni

(

mainessunocorne
lui

)
, ne11996gliavevano

diagnosticato untumore ai testicoli e al cervello e

lui
,

tornatoconuncorpopiùleggero
e forte

,

hadominatosetteTour
(

uni

conellastoria
)

. Poitantogossip (

donne bellissimecornefosserouna
collezione

)
,

il belmondo di Hollywood e

degliartistipop ,

il richiamodella
politica e

l

'

impegnonellaLance
Armstrong Foundation

,

nataper
raccogliere fondicontro il cancro .

Il

destino deltexanosembravaquello : un
valzerdaunadonnaall ' altra

,

daunfiglio
all ' altro

(

nehaquattro )
,

dalla
maratona di NewYork a unapartita a golf.

Basta : hascelto di Livestrong , tome
recita il suobraccialettogiallo . Nel
2009hacorsoGiro

(

u? a Roma
)

e

Tour
,

sfiorandoper22centesimi la

magliagialla e classificandosi terzo
suiCampiElisi.

Leduecorse a tappesono il

canovaccio sulqualenasce il libro di Crosetti :

ventiseicapitoncolnomedeipaesi in

cui l

' atletahavinto e perso ,

vissuto e

sofferto
,

in unflashbackcontinuofra
Italia e mondo

,

frapassato e presente ,

fraimprese e
microstorie . Erabrash

,

impetuoso ,

daragazzo ,

divoratodalla
rabbiaperunpadreterriblle e un
patrignoancorpeggiore . C' eramamma

Lin,

da a compensare tuttocornesotto la

pioggia di SanSebastiân
, agosto1992 :

undiluvio e Lanceultimo
,

maleinon
molla : « Figliolo ,

non si abbandona
mai »

. Mai
,

menchemenogliamici.
Il ciclismo è urfavalanga di

corridoriche si precipita in discese
incoscienti e mortali : una

,

suiPirenei
, ne11995 ,

si pcirtaviaFabioCasartelli
,

campioneolimpico a Barcellona92 ,

amict)
di

Armstrongcon il qualecondivideva
unappartamento ,a Como e gli
allenamenti suirulli . A Limoges (

tra le

pagine piùintense
)

,

Lanceva in fugada
solo - è la condizione di ciascuno
taglia il traguardo ,

indica il cielo e lo

bacia in memoriadell ' amico.
Cuore e gambe ,

la leggerezza
dell

' istinto e la brutalitàdelsogno :

Armstrong ci crede . StilMontVentoux
,

a

luglio , tra400milatifosi e quella
pietraia infuocata

, respinge - allasuaetà
tuttigliattacchi e nonperde di vista
Contador in giallo : i CampiElisinon
sonopiùrutopia di

unsopravvissuto.
Ci sonobiciclettecornecipressi

sullecolline
,

ci sono i sospetti di doping e

la vita :

in Armstrongtuttoinitiadal
doloredell ' infanzia e dellamalattia .

Crosetti
,

che
, ragazzo ,

correva al

Motovelodromo di Torinocon la suabici d

'

argento ,

fa cronaca .
I suoiocchispazia

o MaurizioCrosetti
,

« Armstrong.
Il ritornodelsopravvissuto »

,

BaldiniCastoldiDatai
,

Milano
,

pagg . 252
,

« 17 ,00.

no a 361gradi , sempreunpo'oltre
,

fmo
all ' ombra

, perchéanche il buio è Luce.
Unabellacronaca è testo letterario

,

ha
scrittoLuisSephlveda :

e
hi questo

libroaffioratantapoesia .
Ci sono

Lance
,

lo sport e unpo' di ognuno di noi
,

fratenaciadisperata e paurecarsiche
,

con la stessaansiadelpoetaJules
Supervielle : Avectantdedéparts
comment faireunretour.
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In canna

Lance
,

ruote di
salvezza
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